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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

Wassertridingen engagiert sich seit vielen
Jahren in dem Bereich ,Barrierefreiheit"
und moéchte somit als Wohn- und Ausflugs-
ort fur viele Generationen punkten.
,Barrierefreiheit" findet sich namlich nicht
nur in stadtebaulichen Mal3nahmen wieder:
auch eine Broschire, wie Sie sie gerade
in der Hand halten, gilt mindestens als
barrierearm, da mit grof3en Schriften und
einem schlichten Erscheinungsbild ge-
arbeitet wurde. Dies soll Ihnen das Lesen
erleichtern.

Stefan Ultsch
Erster Blirgermeister

Unser Seniorenwegweiser ist eine nutzliche Informationsquelle fur
altere Menschen und deren Angehdérige und bietet wichtige Kontakt-
adressen aus Wassertridingen und der direkten Umgebung. Er-
ganzt werden die Angaben aus dem Gesundheitswesen um Ange-
bote zur Freizeitgestaltung oder Weiterbildung. So kénnen Sie lhr
Leben auch weiterhin aktiv gestalten!

Ich danke allen Beteiligten fur die Umsetzung dieser Neuauflage

und besonders allen, die diese Ausgabe durch die Veroffentlichung
eines Inserats ermdglicht haben.

Ihr

SGL e

Stefan Ultsch

Erster Blrgermeister 0
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WICHTIGE TELEFONNUMMERN

NOTRUFNUMMERN

Polizei 110
: Integ"erte Rett u ngs|e|t Ste"e ............... 112 ......................

Notarzt und Feuerwehr
: Ar zt| |cher B eren SChaﬂSd |e nst ................. 11 6117 .................
: Glmetr uf Bayem ............................... 08919240 ..............
Spermotruffir EC-Karten und Handy 116116
: K| m |kum . AnSbaCh .............................. 09814840 ..............
: Dona u R |es K |.i m k oett mgen .................. 09082790 ..............
Kiinkum Altmihifranken-Gunzenhausen 09831520
Kiinikum Altmihifranken-WeiRenburg 091419030
: K| m |k D| nkeleu h| .............................. 0985 19 10 ..............
: Kr |send|enst|v||t te|franken .................... 09 114248550 ..........
g0y onseelsorge ............................... CHOOLLI011L '(é\'/_') .....

08001110222 (kath.)

..............................................................................

..............................................................................



WICHTIGE INTERNETSEITEN

Stadt Wassertriidingen
@ www.wassertruedingen.de

0) Informationen, Aktuelle Nachrichten,
Veranstaltungen der Stadt Wassertridingen

Landkreis Ansbach
@ www.landkreis-ansbach.de

@ Informationen zum Leben im Landkreis Ansbach,
Aktuelles und Blrgerservice
Kiss Ansbach - Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen in Stadt und Landkreis Ansbach

@ www.kiss-mfr.de

® Information, Beratung und Vermittlung far
Selbsthilfe-Interessierte

Diakoneo
@ www.diakoneo.de/senioren

0) Diakoneo begleitet Menschen, die in ihren Lebenssituationen
verlassliche Unterstiitzung suchen.

Bayerisches Rotes Kreuz
@ www.kvansbach.brk.de

Bayerisches Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales
@ www.stmas.bayern.de/senioren.de



PFARRAMTER

Neben den regularen Got-
tesdiensten der Glaubens-
gemeinschaften sonn- und
feiertags findet 14-tagig im
AWO-Pflegeheim im Wechsel
ein offener evangelischer und
katholischer Gottesdienst und
im Senioren- und Pflegeheim
Wassertrudingen 14-tagig ein
offener evangelischer und
wochentlich ein offener ka-
tholischer Gottesdienst statt.
Die Termine werden Uber das
Mitteilungsblatt Aktuell unter
den Terminen der jeweiligen
Glaubensgemeinschaft be-
kannt gegeben.

Liebenzeller Gemeinschaft Wassertriidingen e.\V.

Prediger Helmut Geggus

Q BrauhausstralRe 30, 91717 Wassertriidingen

.................................

.................................

.............................

Egal, ob in einer per-
sodnlichen Krisensitu-
ation oder ob einfach
so Gesprachsbedarf
besteht, die Geistlichen
der verschiedenen Kon-
fessionen stehen lhnen
gerne zur Seite. Auch
Besuchsdienste finden
regelmagig in den Pfle-
geheimen vor Ort und
den Krankenhausern im
Landkreis statt. Informa-
tionen dazu erhalten Sie
bei den Pfarramtern.

.............................

gemeindeleitung@I|g-wtr.de
www.lgv-wassertruedingen.de

..............................................................



Evangelische Kirchengemeinde Wassertriidingen
Dekan Hermann Rummel

Pfarrbiro | Ute Rehberger
L Dekanatsbiiro | Erna Schiibel
Oettinger Str. 6, 91717 Wassertridingen

J Ute Rehberger 09832253
Mo, Mi, Fr 9.00-12.00 Uhr
Mo 15.00-18.00 Uhr
Di, Do 15.00-17.00 Uhr

Erna Schiibel 098327089791
(® Mo-Do 8.00-12.00 Uhr
Freitag 8.00-11.00 Uhr

@ dekanat.wassertruedingen@elkb.de
www.wassertruedingen-evangelisch.de

Katholische Pfarrei Heilig Geist Wassertriidingen

o Pfarrburo | Pfarrer Ulrich Schmidt, Irene Ritthammer
RosenstralRe 7, 91717 Wassertriidingen

wassertruedingen@bistum-eichstaett.de
www.pfarrei-wassertruedingen.de




MEDIZINISCHE VORSORGE

Gesundheit ist gerade im
Alter ein wichtiges The-
ma. Grundsatzliche Infor-
mationen zum gesunden
Alterwerden erhalten Sie
von lhrem Hausarzt sowie
dem Gesundheitsamt des
Landkreises Ansbach.

Diabetikerberatung erhalten
Sie Uber die Krankenkassen.
Auch der Diabetiker-Bund
kann hilfreiche Auskinfte ge-
ben. Die Geschaftsstelle des
Diabetiker Bundes Bayern ist
in Ndrnberg ansassig.

Das Gesundheitsamt
bietet flr adltere Men-
schen, deren Angehoé-
rige, Bezugspersonen
und Interessierte ver-
trauliche und kostenlose
Beratung zu ambulan-
ten Hilfen, Krankheits-
bildern, dem Umgang
mit Demenzkranken,
Selbsthilfegruppen, usw.
an. Je nach Problemsi-
tuation werden Hilfen
angeboten oder an
andere Beratungsstellen
vermittelt.

DIABETIKERBERATUNG

Diabetiker Bund Bayern

Elke Popp, LudwigstralRe 67, 90402 Nurnberg

.................................

.................................

.....................................

.....................................

www.diabetikerbund-bayern.de

.................................

.................................
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J
@ info@diabetikerbund-bayern.de
®

.....................................
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GESUNDHEITSAMT

Das Gesundheitsamt bietet fur altere Menschen, deren
Angehdrige, Bezugspersonen und Interessierte vertrau-
liche und kostenlose Beratung zu ambulanten Hilfen,
Krankheitsbildern, dem Umgang mit Demenzkranken,
Selbsthilfegruppen, usw. an. Je nach Problemsituation
werden Hilfen angeboten oder an andere Beratungsstel-
len vermittelt.

Gesundheitsamt Ansbach — Landratsamt Ansbach
CrailsheimstralRe 46, 91522 Ansbach

.................................................................

.................................................................

0]
oD
S
@ gesundheitsamt@landratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

O,

.................................................................

.................................................................

.................................................................

.................................................................

2
J
@ gesundheitsamt.dkb@Ilandratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

®

.................................................................

.................................................................




MEDIZINISCHE VORSORGE

Regelmé&lRige Vorsorgeuntersu-
chungen koénnen helfen, Krank-
heiten frihzeitig vorzubeugen.
Der Hausarzt lhres Vertrauens
vermittelt Sie bei Bedarf an
kompetente Facharzte weiter.
Arztliche Hilfe nachts, an Wo-
chenenden und an Feiertagen
erhalten Sie vom Arztlichen
Bereitschaftsdienst Bayern.
Die nachste Bereitschaftspra-

xis befindet sich in Nurnberg.
In Bayern ist dartber hinaus
ein hausarztlicher Bereit-
schaftsdienst flachendeckend
eingerichtet.

Telefonisch werden Sie unter
der Telefonnummer 116 117
(kostenfrei) an einen dienst-
habenden Arzt in lhrer Ndhe
vermittelt.

ALLGEMEINARZTE

Dr. Fifa Blech, Prof. Dr. Dr. Martin Grimm
L Brauhausstrale 2a, 91717 Wassertriidingen

................................

o 098327198

................................

Dr. Siegfried Kopp

L BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertriidingen

................................

J 09832888

................................

Dr. Marcus Dippon

L EislerstraRe 21, 91717 Wassertrudingen

................................

................................



In Bayern gibt es an Wochen-
enden, Feier- und Briicken-
tagen einen zahnérztlichen
Notdienst.

Welche Praxis in lhrer Nahe
gerade Notdienst hat, ist unter
www.nhotdienst-zahn.de online
einzusehen. Bei Zahnschmer-
zen handelt es sich meist nicht
um lebensbedrohende Krank-
heiten, so dass kurzfristig auch
ein Schmerzmittel Linderung
schaffen kann.

Welche Apotheke nachts, am
Wochenende und an Feierta-
gen in Ilhrer Nahe Notdienst
hat, kbnnen Sie online unter
www.aponet.de/servicelnot-
dienstapotheke-finden.de
einsehen. Im Mitteilungsblatt
Aktuell und in den Schaufens-
tern der ortlichen Apotheken
werden die notdiensthabenden
Apotheken auch bekannt ge-
geben.

ZAHNARZTE

Dr. Andre Kdniger

L EislerstralRe 24, 91717 Wassertriidingen

Dr. Anja Volkel

L BahnhofstraRe 4, 91717 Wassertriidingen




MEDIZINISCHE VORSORGE

APOTHEKEN

Adler-Apotheke

Elisabeth Holbling

Dinkelsbuhler Stral3e 7, 91717 Wassertridingen

................................................................
................................................................

.................................................................

Mo—Fr 8.00-13.00 Uhr

Mo, Di, Do, Fr 14.00-18.30 Uhr

Im Wechsel mit der Stadt-Apotheke:
Mi Nachmittag 14.00-18.30 Uhr

und Sa 8.00-12.30 Uhr

.................................................................

Stadt-Apotheke

o

Ulrich Straller
Poststral3e 6, 91717 Wassertrudingen

.................................................................

@ info@stadt-apo-wtr
www.stadt-apo-wtr.de

................................................................

Mo, Di, Do, Fr 8.00-18.00 Uhr

Mi 8.00-13.00 Uhr

Im Wechsel mit der Adler-Apotheke:

Mi 8.00—-18.00 Uhr und Sa 8.00-12.30 Uhr

.................................................................



Stets im Dienste lhrer Gesundheit -

lhre beiden Apotheken in Wassertriidingen

ADLER-
APOTHEKE

Apothekerin
Elisabeth Hoelbling ULRICH STRALLER

Dinkelsbihler Strale 7 Poststralle 6
Telefon 09832/360 Telefon 09832/505




MEDIZINISCHE VORSORGE

Die Kliniken rund um Was-
sertridingen bieten ein um-
fangreiches medizinisches
Leistungsspektrum.

Eine Besonderheit sind die
Schlaganfalleinheiten (auch
Stroke Units genannt) in
den Kliniken. Da gerade bei
Schlaganfallen eine sofortige
und spezifische Behandlung
uber den Krankheitsver-

lauf entscheidet, wurde das
.Netzwerk zur Schlaganfall-
versorgung mit Telemedizin in
Nordbayern* eingerichtet. Ziel
ist es, Schlaganfallpatienten
wohnortnah nach modernsten
Mal3stdben zu behandeln.

s

Ein Schlaganfall ist ein
akuter Notfall. Anzeichen
konnen sein:

- Halbseitige Lahmungs-
erscheinungen oder
Taubheitsgefiuhl

- herabhdngender Mund-
winkel

- Sprach- und
Sprechstérungen

- akute Sehstdérungen

- Bewusstseinsstérungen

- Schwindel, Ubelkeit,
Erbrechen

- Gang- und
Standunsicherheit

- plotzliche heftige Kopf-
schmerzen

Treten solche Beschwer-
den auf, ist sofortiges
Handeln notwendig!
Alarmieren Sie um-
gehend die Rettungs-
leitstelle unter 112 (in
jedem Ort ohne weitere
Vorwabhl) - auch wenn
die Beschwerden wieder
verschwinden!



KLINIKEN

ANregiomed Klinikum Ansbach

Interdisziplindres Diagnostikzentrum, Anasthesie/Intensivmedizin, Augenheil-
kunde, Chirurgie, Gynékologie und Geburtshiilfe, Hals-Nasen-Ohren-Heilkun-
de, Innere Medizin, Kinderheilkunde, Neurologie/Stroke Unit, Palliativ-
medizin, Radiologie, Sektion Schmerztherapie, Strahlentherapie und Radio-
onkologie, Physiotherapie, Urologie, Zentrale Notaufnahme, Operatives
Aufnahmezentrum, Pflege

L Escherichstrale 1, 91522 Ansbach

.......................................................................

.......................................................................

......................................................................

ANregiomed Klinik Dinkelsbiihl
Innere Medizin, Chirurgie, Anasthesie/lntensivmedizin, Radiologie,
Physiotherapie, Neurologie/Stroke Unit, Zentrale Notaufnahme, Pflege

L. Crailsheimer StraRe 6, 91550 Dinkelsbuihl

.......................................................................

.......................................................................

......................................................................

Donau-Ries Klinik Oettingen

Atemwegserkrankungen (Pneumologie), Geriatrie, Schlaflabor und nicht
invasive Beatmung, Akutgeriatrie, Beatmungsentwdhnung (Weaning),
Geriatrische Rehabilitation

L KellerstraRe 15, 86732 Oettingen

.......................................................................

.......................................................................

@ oet@donkliniken.de
www.donkliniken.de

.......................................................................




KLINIKEN

Klinikum Altmiihlfranken

Altersmedizin, Reha-Geriatrie, Akut-Geriatrie, Notaufnahme, Unfall-
und Wiederherstellungschirurgie, Handchirurgie, Neuro- und Wir-
belsaulenchirurgie, FuRchirurgie, Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Thoraxchirurgie, Proktologie, Erndhrungsmedizin, Innere Medizin
Gastroenterologie und Diabetologie, Innere Medizin Kardiologie und
Angiologie, Anasthesie, Intensivmedizin, Onkologie, Radiologie,
Gynéakologie, Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, Palliativmedizin.

L Albert-Schweitzer-StraRe 90, 91710 Gunzenhausen

.................................................................

& 09831520 [21 09831522070

.................................................................

info@klinikum-altmuehlfranken.de
www.klinikum-altmuehlfranken.de

.................................................................

&

.................................................................

.................................................................

info@Kklinikum-altmuehlfranken.de
www.klinikum-altmuehlfranken.de

.................................................................
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Bezirksklinikum Ansbach

Ambulante, teil- und vollstationare Diagnostik und Therapie fir altere
Menschen (ab etwa 60 Jahren) in kritischen Lebenssituationen oder
bei psychischen Erkrankungen mit Symptomen wie z. B. Depressio-
nen, Angsten, Schlafstérungen, Gedachtnisstérungen, Abhangigkeit
von Medikamenten oder Alkohol, Verwirrtheitszustanden

L Feuchtwanger StraRe 38, 91522 Ansbach

.................................................................
.................................................................

.................................................................



Klinikum
Altmiihlfranken
Spezialisten fur Sie

Das Klinikum Altmiihlfranken tGberzeugt durch die Verkniipfung von hoher
medizinischer Spezialisierung und warmer, familidrer Atmosphare. In unseren
spezialisierten Zentren in WeilRenburg und Gunzenhausen gehen moderne,
schonende Behandlungsmethoden Hand in Hand mit einer persénlichen Pflege.

Darmkrebszentrum
Individuelle Krebsbehandlung
orientiert an den neuesten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen.

Brustschmerz- und
Herzinfarktzentrum
Schnelle Diagnose und Therapie
unklarer Brustschmerzen
durch enge Kooperation

von Notarzt, Rettungsdienst
und Klinikum.

Mitglied der:

Regionales Traumazentrum
Zertifizierte Schwerverletztenver-
sorgung und optimale Vernetzung
zwischen Rettungsdienst und Klinik.

Schlaganfallversorgung /
zertifizierte STROKE UNIT
Schnelle Schlaganfall-Akutversor-
gung auf Basis eines ganzheitlichen
Behandlungskonzeptes vermindert
Folgeschaden.

1 Klinik-Kompetenz-Bayern eG

Kooperation fir Gesundheit mit Zukunft

Klinikum Altmiihlfranken Gunzenhausen
Albert-Schweitzer-Strae 90

91710 Gunzenhausen
T 09831 52-0

EndoProthetikZentrum
Zertifizierte Qualitat und
Expertise bei der Implantation
von kiinstlichen Gelenken.

Zentrum fiir
Altersmedizin
Interdisziplindre medizi-
nische und therapeutische
Versorgung speziell fiir
betagte und hochbetagte
Menschen.

Klinikum Altmiihlfranken WeiBenburg
KrankenhausstralRe 1

91781 Weienburg
T 09141 903-0

www.klinikum-altmuehlfranken.de



GERIATRISCHE REHABILITATION
ALTERSMEDIZIN

GERIATRISCHE REHABILITATION

Zentrum fiir Altersmedizin am Klinikum Altmihlfranken
Gunzenhausen

o Chefarzt Dr. Markus Wach | Arztliche Leitung
< Albert-Schweitzer-Str. 90, 91710 Gunzenhausen

......................................................................

......................................................................

J
@ geriatrie@klinikum-altmuehlfranken.de
www.klinikum-altmuehlfranken.de

.......................................................................

Geriatrische Klinik im Bezirksklinikum Ansbach

o Chefarzt Dr. Weisenseel, Sekretariat Frau Leindecker
<= Feuchtwanger StraRe 38, 91522 Ansbach

.......................................................................

......................................................................

J
@ elisabeth.leindecker@bezirkskliniken-mfr.de
www.bezirkskliniken-mfr.de

......................................................................



— Klinikum
Altmiihlfranken
Spezialisten fur Sie

GERIATRISCHE REHABILITATION

Zentrum fur Altersmedizin am Klinikum Altmuhlfranken

Die geriatrische Rehabilitation ist speziell auf betagte und hochbetagte
Menschen zugeschnitten. Mit einer individuell abgestimmten Behandlung
unterstiitzen unsere Spezialisten altere Patienten nach einer Operation oder einer
Erkrankung, um aufgetretene Einschrankungen des Alltagslebens zu iberwinden.

Unser Behandlungsangebot

> Aktivierende, rehabilitative Pflege
> Physiotherapie

> Medizinische Trainingstherapie
> Physikalische Therapie

> Ergotherapie

> Logopéddie

> Kontinenzberatung

> Psychologische Betreuung

> Neuropsychologische Diagnostik
> Erndhrungsberatung

) Soziale Beratung

Arztliche Leitung
CA Dr. Markus Wach
Facharzt fiir Innere
Medizin und Geriatrie

T09831 52-2065
geriatrie@klinikum-
altmuehlfranken.de

Zentrum fiir Altersmedizin am

Klinikum Altmiihlfranken Gunzenhausen

Geriatrische Rehabilitation

Albert-Schweitzer-StralRe 90

91710 Gunzenhausen www.klinikum-altmuehlfranken.de



PFLEGE UND BETREUUNG

Wenn man alter wird, kommt
man manchmal an die Grenze
der eigenen Lebensbewalti-
gung.

Unterstitzung bei der Pflege
konnen Angehdrige oder mo-
bile Pflegedienstleister leisten.
Wenn die Versorgung von
pflegebedurftigen Menschen
zu Hause vorubergehend nicht
sichergestellt werden kann,
helfen Kurzzeit- und Verhin-
derungspflege. Tagespflege
kann in Anspruch genommen

PFLEGE

werden, wenn beispielsweise
pflegende Angehorige berufsta-
tig sind. Auch Betreuungsan-
gebote konnen zur Entlastung
der pflegenden Angehdrigen
beitragen. Besuchsdienste er-
moglichen sozialen Austausch.
Die Pflegeplatzbdrse des
Landkreises Ansbach bietet
Ihnen eine Ubersicht iiber
vorhandene Pflegeplatze in
Senioren- und Pflegeheimen
in lhrer Néahe.

Pflegeplatzbérse
Landkreis Ansbach

o Inge Genthner

<> CrailsheimstraRe 1, 91522 Ansbach

.................................

.................................

%

@ bes.soziales@landratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

®

.................................

Seniorenhilfeplanung fur den Landkreis Ansbach,

Pflegeplatzbdrse

.................................



KURZZEITPFLEGE

AWO-Pflegeheim
AWO-Kreisverband Mittelfranken Sid e.V.

Christine Honle | Einrichtungsleitung
<= Dinkelsbuhler StraRe 36, 91717 Wassertriidingen

.................................................................

.................................................................

@ heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

.................................................................

Senioren- und Pflegeheim Wassertriidingen
Landkreis Ansbach

o Verena GroRhauser | Einrichtungsleitung
< BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertriidingen

.................................................................

.................................................................

@ verwaltung@seniorenheim-wassertruedingen.de
www.seniorenheim-wassertruedingen.de

.................................................................

Stephanus Senioren- und Pflegezentrum - gGmbH

o Markus Eisen | Einrichtungsleitung
<= Crailsheimer StraRe 25, 91550 Dinkelsbihl

.................................................................

.................................................................

J
@ info@stephanusheim.de
www.stephanusheim.de

.................................................................




PFLEGE UND BETREUUNG

KURZZEITPFLEGE

Kurzzeitpflege in der Praxisklinik Feuchtwangen

Yvonne Hepp
<> RingstraRe 96, 91555 Feuchtwangen

.................................................................
.................................................................

.................................................................

Diakoneo Seniorenhof Bechhofen

o Dorina Dittmer | Einrichtungsleitung
<> Gunzenhausener StraRe 53, 91572 Bechhofen

.................................................................

.................................................................

@ seniorenhof.bechhofen@diakoneo.de
www.diakoneo.de

.................................................................

Zentrum fiir Betreuung und Pflege
am Hofgarten Oettingen

Lange-Mauer-StralRe 4, 86732 Oettingen

.................................................................

.................................................................

amhofgarten@korian.de
www.bestens-umsorgt.de

.................................................................



S
TAGESPFLEGE

AWO-Pflegeheim
AWO-Kreisverband Mittelfranken Siid e.V.

o Christine Honle | Einrichtungsleitung
<= Dinkelsbuhler StraRe 36, 91717 Wassertriidingen

................................................................

.................................................................

@ heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

................................................................

Senioren- und Pflegeheim Wassertriidingen
Landkreis Ansbach

o Verena GroRhauser | Einrichtungsleitung
< BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertriidingen

................................................................

.................................................................

@ verwaltung@seniorenheim-wassertruedingen.de
www.seniorenheim-wassertruedingen.de

................................................................

Tagespflege Zum Schneiderwirt, Segringen
Diakonisches Werk Dinkelsbiihl-Wassertriidingen e.V.

L Segringen 9B, 91550 Dinkelsbiihl

.................................................................

@ tagespflege@diakonie-dkb-wtr.de
www.diakonie-dkb-wtr.de

...............................................................

...............................................................



PFLEGE UND BETREUUNG

TAGESPFLEGE

Diakonie Donau-Ries | Tagespflege Oettingen

L Nordlinger Str. 5, 86732 Oettingen

.................................................................

.................................................................

) tagespflege-oettingen@diakonie-donauries.de
http://www.diakonie-donauries.de

.................................................................

Haus der Diakonie Ehingen | Diakonisches Werk
Dinkelsbuhl-Wassertriidingen e.V.

o Pflegedienstleiterin Petra Beck
< Am Holderstock 4, 91725 Ehingen

@ tagespflege@diakonie-dkb-wtr.de
www.diakonie-dkb-wtr.de

Diakonie Evangelischer Krankenverein
Tagespflege in Merkendorf

L SchulstraRe 6, 91732 Merkendorf

Bei Interesse an den Platzen in der Tagespflege
S Merkendorf wenden Sie sich bitte an die

Ev. Kranken- und Altenpflege

Gunzenhausen gGmbH Tel. 098312472



AMBULANTE PFLEGE

Diakonisches Werk Dinkelsbiihl - Wassertriidingen e.\V.
Sozialstation

L. Martina Treu, Crailsheimer Str. 27, 91550 Dinkelsbiihl

Hausliche Pflege, Kurs fur pflegende Angehorige
.-Hausliche Krankenpflege*
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BETREUUNGSANGEBOTE & BESUCHSDIENSTE

Diakonisches Werk Dinkelsbiihl - Wassertriidingen e.V.
Sozialstation

Q  Martina Treu, Ulmenweg 9, 91717 Wassertriidingen

.................................................................
.................................................................
.................................................................

.................................................................

niederschwelliges Betreuungsangebot zur stunden-
weisen Entlastung der pflegenden Angehdrigen;
ehrenamtliche Besuchsdienste

.................................................................
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PFLEGE UND BETREUUNG

BETREUUNGSANGEBOTE & BESUCHSDIENSTE

AWO-Pflegeheim
AWO-Kreisverband Mittelfranken Siid e.V.

Q

=~

I
@
@
O

Christine Honle | Einrichtungsleitung
Dinkelsbuhler Stral3e 36, 91717 Wassertridingen

..................................................................

..................................................................

heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

..................................................................

Begleitung, Unterstiitzung von ehrenamtlich Tatigen
und Besuchsdiensten

..................................................................

..................................................................

Haus der Diakonie | DIE INSEL

Bo

Marion Hohlheimer
Von-Raumer-StralRe 2a, 91550 Dinkelsbuhl

..................................................................

..................................................................

..................................................................



Helferkreis fiir pflegende Angehdérige in der Region
Ansbach

o Diakoneo Fachstelle fur pflegende Angehorige
== Heilsbronner StraRe 44, 91564 Neuendettelsau

S
@
0) Stundenweise Entlastung fiur Pflegende von Demenz-
kranken durch den Helferkreis Stid (Bechhofen)

O,

Mo—Fr 9.00-13.00 Uhr
Mi 14.00-18.00 Uhr

BRK Kreisverband Ansbach

Karin Luff
Henry-Dunant-Stral3e 10, 91522 Ansbach

o

J

) luff@kvansbach.brk.de
www.brk-ansbach.de

O

Entlastung bei der Betreuung Demenzkranker durch
geschulte Helfer




WOHNEN IM ALTER

Wenn es doch irgendwann Die Pflegeplatzbérse des
soweit sein sollte, dass altere Landkreises Ansbach bietet
Menschen nicht mehr alleine Ihnen eine Ubersicht tiber
leben kdnnen, bieten Senioren- vorhandene Pflegeplatze in
heime neue Moglichkeiten. In Senioren- und Pflegeheimen
einem sicheren und geborge- in lhrer Néhe.

nen neuen Zuhause wird sich

entsprechend der Bedurfnisse

der Bewohnerinnen und Be-

wohner um sie gekimmert.

PFLEGEPLATZBORSE

Pflegeplatzbérse | Landkreis Ansbach

o Inge Genthner
<> CrailsheimstraRe 1, 91522 Ansbach

.......................................................................

......................................................................

J
@ bes.soziales@landratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

.......................................................................



WOHNANGEBOTE

AWO-Pflegeheim
AWO-Kreisverband Mittelfranken Siid e.V.

o Christine Honle | Einrichtungsleitung
< Dinkelsbuhler StraBe 36, 91717 Wassertrtidingen

@ heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

Senioren- und Pflegeheim Wassertriidingen
Landkreis Ansbach

o Verena GroRRhauser | Einrichtungsleitung
< BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertriidingen

@ verwaltung@seniorenheim-wassertruedingen.de
www.seniorenheim-wassertruedingen.de

Zentrum fur Betreuung und Pflege
am Hofgarten Oettingen

L Lange-Mauer-StraRe 4, 86732 Oettingen

..................................................................
..................................................................

..................................................................



Stephanus Senioren- und Pflegezentrum - gGmbH

o Markus Eisen | Einrichtungsleitung
<= Crailsheimer StraRe 25, 91550 Dinkelsbdihl

S

) info@stephanusheim.de
www.stephanusheim.de

@

Diakoneo Seniorenhof Bechhofen

o Dorina Dittmer | Einrichtungsleitung
<> Gunzenhausener StraRe 53, 91572 Bechhofen

J

@ seniorenhof.bechhofen@diakoneo.de
www.diakoneo.de

®

Vollstationare Pflegeplatze, Seniorenwohnungen mit
Option auf Service-Wohnen

Betreutes Wohnen

im Diakoneo Seniorenhof Bechhofen

o Dorina Dittmer | Einrichtungsleitung
<= Gunzenhausener StralRe 53, 91572 Bechhofen

J

@ seniorenhof.bechhofen@diakoneo.de
www.diakoneo.de

®



Kreisverband

AWO Mittelfranken-Siid
p //0 dre /%/(wé/?éé&/&‘ zuhause 1t

- bas AWO Pflegeheim in Wassertriidingen

Wir bieten lhnen

Tagespflege
Kurzzeitpflege
Verhinderungspflege

Pflegeplatze
(beschiitzend und
stationar)

Essen auf Radern

~ Gerne beraten wir Sie zu
all unseren Angeboten.

AWO Pflegeheim Wassertriidingen
Dinkelsbiihlerstr. 36

Tel.: 09832 68311-0

Mail: heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de



-% Trager: Landkreis Ansbach

PFLEGE * WOHLFUHLEN - SERVICE

Das Wohlfiihlen steht bei uns im Vordergrund

Uber kompetente Pflegedienstleistungen
hinaus legen wir grof3ten Wert auf eine ange-
nehme familidre Atmosphare sowie vielfal-
tige Kultur- und Beschaftigungsprogramme.
Moderne Zimmer und Gemeinschaftsbereiche,
eine liebevoll gestaltete Aufienanlage, die Lage
in der Nahe der Innenstadt und nicht zuletzt
die hauseigene Kiiche sind wichtige
Bausteine fiir ein angenehmes
Leben.

Vereinbaren Sie gerne einen

unverbindlichen Besichtigungs-

und Beratungstermin zum
Kennenlernen!

WASSERTRUDINGEN

Bahnhofstraie 31
91717 Wassertriidingen
Telefon 09832 68999-0

www.seniorenheim-wassertruedingen.de

Besuchen Sie auch unser Haus in Feuchtwangen:
www.seniorenheim-feuchtwangen.de



BEWEGUNG

Gesundes Alterwerden bedeutet auch, aktiv und in Be-
wegung zu bleiben. Auf die eigene Leistungsfahigkeit an-
gepasste und regelmaliige sportliche Betatigung tragt zu
einem besseren Lebensgefuhl bei.

Ihr Hausarzt kann Sie beraten, welcher Sport aus ge-
sundheitlicher Sicht fiir Sie geeignet ist.

KRANKENGYMNASTIK & MASSAGE

Reha-Team Krankengymnastik —und Massagepraxis

o Erich Engelhardt
< Nurnberger StraBe 17, 91717 Wassertriidingen

..................................................................

..................................................................

J

@ info@krankengymnastik-wassertruedingen.de
www.krankengymnastik-wassertruedingen.de

O,

..................................................................

Es werden auch Hausbesuche durchgefuhrt.
Fur Termine bitte telefonische Anfrage.

..................................................................

Manuelle Therapie, Bobath fur Erwachsene,

0 Lymphdrainage, Reha-Sport Wassertrudingen e. V.
Teilnahme an Ubungen mit Reha-Sport Verordnung
vom Arzt od. privat

..................................................................




BEWEGUNG

Krankengymnastik und Massage Roland Olbrich

o Roland Olbrich
< BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertrtidingen

Mo—Fr 8.00 Uhr-12.00 Uhr
Mo, Di, Do 13.30 —19.00 Uhr

Elektrotherapie, Fangopackung, Krankengymnastik,
Krankengymnastik auf neurophysiologischer Grund-
lage, manuelle Therapie, manuelle Lymphdrainage,
Massagen, Schlingentischbehandlung, Kostenpflich-
tige Behandlungen, Behandlung nach Dorn, Ful3re-
flexzonenmassagen, Sauna
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Treffpunkt Gesundheit

o Jochen Titze, Alexander Brehm
< Dinkelsbuhler StraBe 5, 91717 Wassertriidingen

Mo-Do 8.00-20.00 Uhr, Fr 8.00-12.00
Termine nach Vereinbarung

Praventionskurse, Wellness / Massagen,

0 Physikalische Therapie (Krankengymnastik,
Manuelle Therapie, Lymphdrainage, etc.),
Zumba, Beckenbodentraining, etc.



Mo-malinda

o Linda Kuhr
<> Geilsheim 216, 91717 Wassertridingen

Termine nach Vereinbarung
es werden auch Hausbesuche durchgefuhrt

Ergopraxis ERGO IMPULS

o Timo Dorrer
< Bahnhofstrae 31, 91717 Wassertriidingen

timo_doerrer@gmx.de
www.ergotherapie-logopaedie-doerrer.de

Termine nach Vereinbarung
es werden auch Hausbesuche durchgefihrt

Konzentrationstraining, Hirnleistungstraining, Wei-
terbehandlung nach Schlaganfall, Herzinfarkt oder
Demenz, grob-, fein- und graphomotorische Ubun-
gen, Hilfsmittelverordnung, etc.
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BEWEGUNG

Trimm-Dich-Pfad Wassertriidingen

o Baudenhardt Wassertrlidingen
Einstieg Fallhof, 91717 Wassertridingen

Entlang der ca. 2 Kilometer-ausgeschilderten-Runde
(@ durch den Baudenhardt-Wald finden sich verschiedene
Trimm-Dich-Elemente.

Spaziergange im Woérnitz- und Klingenweiherpark

An der SchloBwand (Wdrnitzpark) und Baudenhardtweg
L (Klingenweiherpark), Parkmoglichkeiten sind vorhanden
91717 Wassertrudingen

Die beiden Parkanlagen entstanden wahrend der Bayeri-
(@ schen Gartenschau 2019 und sind barrierefrei angelegt.
Highlight ist der goldene Weihersteig im Klingenweiherpark.



& I e
SPORT

vhs - Landkreis Ansbach

o Ansprechpartnerin VHS Programm Wassertrudingen:
< Birgit Beyhl, Marktstrale 9, 91717 Wassertrtidingen

@ birgit.beyhl@stadt-wassertruedingen.de
www.vhs-lkr-ansbach.de

Viele Kurse im Bereich Bewegung fur alle Altersgruppen.
(D Die Programmhefte liegen in allen Rath&usern aus.
Programm und Anmeldung ist auch online maéglich.




BEWEGUNG

TSV Wassertriidingen Wandern
L Otto Wurth, HesselbergstraRe 18, 91717 Wassertriidingen

0) je nach Wanderplan (Aushangekasten: Altstadtbader,
Marktstr. und Metzgerei Engelhard, Brauhausstr.)

TSV Wassertriidingen Turnen

Vorstand Michael Baumeister
<> Turnhalle — IndustriestraRe, 91717 Wassertriidingen

@ Dienstag 19.00-20.00 Uhr Gruppe 1
Mittwoch 19.00-20.30 Uhr Gruppe 2

FC Geilsheim
L Fritz Feldner Geilsheim, 91717 Wassertriidingen

Deutsche Rheuma-Liga
Arbeitsgemeinschaft Dinkelsbiihl-Feuchtwangen

L. Lidwina Ohr, 91550 Dinkelsbiihl

0) Trockengymnastik fir Rheuma-Kranke
in Dinkelsbihl und Feuchtwangen



MEDIZINISCHE HILFSMITTEL &
GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

SANITATSHAUSER

Geh Gut

o Wilhelm Richard
< Hafenmarkt 24, 91717 Wassertrtidingen

.......................................................................
.......................................................................
.......................................................................

.......................................................................

Sanitatshaus FEIX Dinkelsbiihl
L Nordlinger StraRe 15, 91550 Dinkelsbiihl

.......................................................................

.......................................................................

@ dinkelsbuehl@sanitaetshaus-feix.de
www.sanitaetshaus-feix.de/dinkelsbuehl/

.......................................................................

.......................................................................

Seitz ® Das Sanitatshaus

o Horst Seitz
<> BahnhofstraRe 21, 91710 Gunzenhausen

........................................................................

........................................................................




MEDIZINISCHE HILFSMITTEL &
GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

Sanitdatshaus Stolz

o Jurgen Stolz
< Marktplatz 46, 91710 Gunzenhausen

S

@ gun@sanitaetshaus-stolz.de
www.sanitaetshaus-stolz.de

O,

Mo—Fr 8.30-12.30 Uhr und 14.00-18.00 Uhr
Sa 9.00-12.00 Uhr

FEIX

Sanitatshaus — Orthopadietechnik

sani team e reha team e ortho team e care team

Dinkelsbuhl Feuchtwangen

Nordlinger Str. 15 Dinkelsbuhler Str. 26
Tel. 098 51-35 43 Tel. 098 52-61 63 00
www.sanitaetshaus-feix.de links, neben Apotheke Kiderlen

Nordlingen  Donauworth e WWemding




FUSSPFLEGE

FuBpflegepraxis Miller

L Annelie Milller, Hesselbergstr. 3, 91717 Wassertriidingen

.......................................................................
.......................................................................

........................................................................

Geh Gut

L Wilhelm Richard, Hafenmarkt 24, 91717 Wassertriidingen
5 : 09832705010 L @ .. 09832705941 ..........................
& W||he|mr|chard@ton||nede .....................................
o : |v| ed|z| mSChe FUBp ﬂe ge ..........................................
® Mo, Di, Do,Fr 8.30-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr

MOBILER FRISEUR

Frisor Reichelt

o Reichelt Robert
< Dinkelsbuhler StaRe 12, 91717 Wassertrtidingen

J
0 mobiler Service moglich:

Damen, Herren und Kinderhaarschnitt, Nageldesign
O,

.......................................................................

........................................................................




MEDIZINISCHE HILFSMITTEL &
GESUNDHEITSDIENSTLEISTUNGEN

HORAKUSTIKER & OPTIKER

Ihr Horakustiker Breck
Q Katja Breck, Vogtgasse 2, 91717 Wassertriidingen

.......................................................................

......................................................................

J

@ was@ihr-hoerakustiker-breck.de
www.ihr-hoerakustiker-breck.de

O]

......................................................................

.......................................................................

Rothenberger Optik und Schmuck

Christoph Rothenberger
Marktstralle 16, 91717 Wassertridingen

o

J

@ info@optik-rothenberger.de
www.optik-rothenberger.de

©]

.......................................................................

Mo—Fr 8.30-12.30 Uhr und 13.30-18.00 Uhr
Sa 8.30-12.30 Uhr

........................................................................



Ihr Horakustiker
Mit unseren Horgeraten BPECK O "»
BRECK

wieder mitten im Leben!

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team aus Wassertrudingen
ist gerne fur Sie da!

Horgerate in allen Preislagen
Kostenloser Hortest

Gehor-, Larm- &
Schwimmschutz

Hortraining
Telefon- & Fernsehzubehor

Reparaturen mit
Ersatzgerateverleih

Zubehor & Hygienebedarf
Hausbesuchsservice

91717 Wassertriidingen Offnungszeiten:

Vogtgasse 2 (neben Optik Rothenberger) Mittwoch - Freitag: 08.30 - 12.30 Uhr
Fon: 098 32/70 82 57 13.30 -17.00 Uhr
was@ihr-hoerakustiker-breck.de www.ihr-hoerakustiker-breck.de

BRILLEN - KTLINSEN - SCHMUCK - UHREN

&\

ROTHENBERGER

OPTIK UND SCHMUCK
—

Tel.: 098 32 / 5 69 - www.optik-rothenberger.de m%.,




BERATUNG

Wenn Sie vor Problemen ste- Oft hilft es schon, einfach mit
hen, die Sie selbst nicht mehr jemandem gesprochen zu ha-
alleine bewaltigen kdnnen oder  ben. Auch Selbsthilfegruppen
vor einer ganz neuen Situation bieten die Mdglichkeit zu Aus-
stehen, in der Sie Orientierung tausch.

brauchen, kénnen Sie sich

bei Beratungsstellen zu unter-

schiedlichsten Themen kompe-

tente Hilfe holen.

SENIORENBEAUFTRAGTE STADT WASSERTRUDINGEN

Brigitte Mahnke Klaus Schiilein
& 017645925363 & 01717555137

Email: senioren@stadt-wassertruedingen.de




#MeineDiakonie & ﬁ .
VOR ORT
Wir helfen weiter

s= Ambulante hausliche Pflege
ss Tagespflege Ehingen

ss Tagespflege ,,Zum Schneiderwirt
Segringen

== Familienpflege

ss Tafel Wassertridingen

Diakonisches Werk
Dinkelsbiihl-Wassertriidingen

Ulmenweg 9

91717 Wassertriidingen

Telefon: (09832) 68 60 60

E-Mail: info@diakonie-dkb-wtr.de
Internet: www.diakonie-dkb-wtr.de




BERATUNG

BERATUNGSSTELLEN

Erganzende unabhangige Teilhabeberatung -
EUTB® Wassertriidingen

Q

o

Ulmenweg 9 91717 Wassertriidingen

.......................................................................
.......................................................................

.......................................................................

Kostenfreie Beratung fir Menschen mit kérperlichen,
geistigen und seelischen Beeintrachtigungen und deren
Angehdrige. Das Motto ,Eine fir alle” bedeutet, dass es
bei der Beratung keine Rolle spielt, mit welcher Beein-
trachtigung Sie leben oder worin deren Ursache liegt.

.......................................................................

Mo, Di 14.00-16.00 Uhr und Mi, Do 09.00-11.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung auch auf3erhalb der
Offnungszeiten mdglich

.......................................................................

......................................................................

info@diakonie-dkb-wtr.de
www.diakonie-dkb-wtr.de

.......................................................................

Information, Beratung und Begleitung in allen Fragen der
hauslichen Pflege und Betreuung.

.......................................................................



Sozialverband VdK Bayern e.V.
Kreisverband Ansbach, Au3enstelle Dinkelsbiihl

L Nordlinger StralRe 46, 91550 Dinkelsbiihl

J
@ kv-ansbach@vdk.de
www.vdk.de/kv-ansbach

Im Rahmen einer Mitgliedschaft bieten wir eine umfassende
Beratung im Sozialrecht, bringen lhre Antrage auf den Weg/
legen Widerspruch ein und erheben, wenn notwendig, Klage

® Terminvereinbarung Uber die Kreisgeschaftsstelle unter:
09819778640

©

SOIIALVERRAND

VaK

BAYERT (1]
unabhdngig. solidarisch. stark.
Durch Gemeinschaft gewinnen.

Wir beraten Sie bei Fragen zur gesetz-
lichen Renten-, Kranken-, Pflege- und
Unfallversicherung, Schwerbehinderten-
recht,Arbeitslosengeld I+1l, medizinische
und berufliche REHA, Grundsicherung
und vertreten Sie, wenn notwendig auch
vor Gericht.Wir bieten ein vielfiltiges
Angebot von geselligen und informativen
Veranstaltungen, Tagesfahrten und Reisen.

Jetzt Mitglied werden.
VdK Kreisverband Ansbach
Tel.09 81 /97 78 64-0

eMail kv-ansbach@vdk.de




BERATUNG

Diakoneo Fachstelle fiir pflegende Angehdérige
Stadt und Landkreis Ansbach

o

r-~Y

Rummelsberger Str. 11, 91522 Ansbach

Information, Beratung und Begleitung in allen Fragen der
hauslichen Pflege und Betreuung.

Organisation von Angehdarigentreffen und Gesprachsgruppen.
Informations- und Fortbildungsveranstaltungen.

Diakoneo Fachstelle fiir pflegende Angehérige
AuBensprechstunde Bechhofen

Gunzenhausener Stral3e 53, 91572 Bechhofen

Information, Beratung und Begleitung in allen Fragen der
hauslichen Pflege und Betreuung.

Organisation von Angehdorigentreffen und Gesprachsgruppen.
Informations- und Fortbildungsveranstaltungen.

Gerontopsychologische Beratung Feuchtwangen

Q

o

Jens Herrmann, Kirchplatz 1, 91555 Feuchtwangen



DEMENZHILFE

Demenzschulung ,EduKation Demenz*“
Neuendettelsau

L Heilsbronner StralRe 44, 91564 Neuendettelsau

..................................................................

..................................................................

Antworten auf Fragen zum Thema Demenz, Alzheimer
(® und Altersvergesslichkeit finden Sie in der Demenz-
Schulung der Angehérigenberatung Neuendettelsau.

..................................................................

..................................................................

Demenzhilfe Ansbach

o Nurnberger StraBe 32 (im Tagungszentrum Onoldia)
<> 91522 Ansbach

..................................................................

..................................................................

J
@ info@demenzhilfe-ansbach.de
www.demenzhilfe-ansbach.de

..................................................................

Demenzhilfe Ansbach informiert zu Demenz, Entlast-
ungsangebote flir pflegende Menschen, finanzielle
Hilfen und Hilfsmitteln. Ein besonderes Anliegen stellt

0) uns die Versorgung von Migranten, deswegen schulen
wir Menschen mit Migrationshintergrund fir die Haus-
liche-, Ambulante- und Heimversorgung von Demenz-
kranken. Wir vermitteln diese kostenlos an Angehdrige
und Altenhilfe-Instituitonen.

..................................................................




BERATUNG

BERATUNGSANGEBOTE IN WASSERTRUDINGEN

Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit (KASA)
Rathaus Beratungszimmer

L Christiane Behlert, MarktstraRRe. 9, 91717 Wassertrijdingen

Beratungsstelle bietet Hilfestellung und Unterstiitzung in Not-
6 und Problemsituationen, beim Umgang mit Amtern und Behor-

den, fir Empfanger von Sozialleistungen, bei der Vermittlung

an andere Fachberatungsstellen, zu sozialrechtlichen Fragen.

Rentensprechtag der Stadt Wassertriidingen
Rathaus Beratungszimmer

L MarktstraRRe 9, 91717 Wassertriidingen

® nur nach telefonsicher Voranmeldung/Terminvergabe
unter Angabe der Sozialversicherungsnummer

Sprechstunde des Rechtspflegers, Rathaus Beratungszimmer
L MarktstraRe 9, 91717 Wassertriidingen



SELBSTHILFEGRUPPEN FUR ANGEHORIGE

Selbsthilfegruppe fiir pflegende Angehérige

o Ludwig Zahner
< Am Bleichwasen 7, 91555 Feuchtwangen

S
@ angehoerigenberatung@diakonie-feuchtwangen.de
www.diakonie-feuchtwangen.de

Einmal monatlich treffen sich die Angehérigen von

0) Pflegebedirftigen zum Erfahrungsaustausch
untereinander sowie zur Durchfiihrung gemeinsamer
Freizeitaktivitaten.




BERATUNG

SELBSTHILFEGRUPPEN

Kiss Ansbach - Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen in Stadt und Landkreis Ansbach

L JahnstraRe 2, 91522 Ansbach

..................................................................
..................................................................

..................................................................

0) Information, Beratung und Vermittlung fir Selbsthilfe-
Interessierte

..................................................................

DMSG | Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Bayern
MS-Selbsthilfegruppe Dinkelsbiihl

o Gaby Kiimmerle, Helga Ernst
< Von-Raumer-StraRe 2a, 91550 Dinkelsbuhl

gundhkuemmerle@t-web.de
oder helgaernst@gmx.net

..................................................................

J
@
Selbsthilfegruppe, Erfahrungsaustausch, Information
(® Forschung und Behandlung, Vortrage, gemeinsame
Freizeitaktivitaten

O

..................................................................

..................................................................



Selbsthilfegruppen
beim Diakonischen Werk Feuchtwangen e.V.

Q  Frau Kreutner, Kirchplatz 1, 91555 Feuchtwangen

Diakonisches Werk: 098521886
Frau Kreutner: 098521874

o

S

@ info@diakonie-feuchtwangen.de
www.diakonie-feuchtwangen.de

@

Selbsthilfegruppen aus unterschiedlichen Bereichen
z.B. fur krebskranke Frauen, seelische Gesundheit
(bitte nachfragen)

Biro Mo—Fr 8.00-12.00 Uhr und nach Vereinbarung,
(® Seniorentreff , Cafe Lichtblick* im ev. Gemeindehaus:
1 x Wo. Di vorm 9.30-11.30 Uhr

Beratungsstelle fir Menschen mit
korperlichen, geistigen und psychischen
Beeintrachtigungen und Angehorige

®>EUR

Ergdnzende unabhingige
Teilhabeberatune

EUTB® Wassertriidingen barrierefrei

Ulmenweg 9 - 91717 Wassertridingen
Tel.: 09832 686071 oder Tel.: 09832 686075 - beratung@eutb-wtr.de




BERATUNG

Sterbe- und Trauerbegleitung:  In seelischen Notlagen kénnen
Das Klinikum Ansbach betreibt Sie immer den Krisendienst
eine eigene palliativmedizini- Mittelfranken (www.krisen-
sche Station, die Klinik Gun- dienst-mittelfranken.de)
zenhausen bietet palliativmedi- unter der Telefonnummer
zinische Leistungen an. Beide 09114248550 kontaktieren.
Kliniken arbeiten zudem eng

mit den Hospizvereinen zu-

sammen.

STERBE- UND TRAUERBEGLEITUNG

Hospizverein Ansbach
L Judtstr. 1a, 91522 Ansbach

@ buero@hospizverein-ansbach.de
www.hospizverein-ansbach.de

Sterbe- und Trauerbegleitung
(@ fur Schwerstkranke Personen
und deren Angehdrige




Hospizgruppe Dinkelsbiihl e.V.

o Hannelore WeiBmann (1. Vorsitzende)
= KreuzhofstraRRe 5, 91725 Ehingen

Notfallnummern: 01711814517 und 015115225335
oder 01702894629

@ hanneloreweissmann@web.de
www.hospiz-dinkelsbuehl.de

Sterbe- und Trauerbegleitung fir schwerstkranke
Personen und deren Angehdorige

letzter Dienstag im Monat 16.30-18.00 Uhr im Haus
(® der Diakonie (Von-Raumer-StraRe 2a) in Dinkelsbiihl
(bitte telefonisch anmelden) und nach Vereinbarung

Ambulanter Hospizdienst Altmiihlfranken

o Zentrale Diakoniestation
<> LeibnizstraRe 2c, 91717 Gunzenhausen

kontakt@hospizdienst-af.de
www.hospizdienst-af.de

S
@
0) Sterbe- und Trauerbegleitqu_fﬂr schwerstkranke
Personen und deren Angehdrige

O,



ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

Moglichst lange in der hausli- Einkaufen, ein offener Mittags-
chen Umgebung leben zu tisch, ein Hausnotruf oder Hilfen
kdnnen, ist fur altere Menschen im Haushalt, viele Anbieter
haufig sehr wichtig. Mit dem kénnen bei Bedarf Unterstit-
Alterwerden kann es jedoch zung leisten.

sein, dass in bestimmten Be-
reichen Hilfen fur das tagliche
Leben notwendig werden.
Seien es Fahrdienste zum

HAUSNOTRUF

BRK Hausnotruf
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Ansbach

o Udo Rupprecht
< Henry-Dunant-StraRe 10, 91522 Ansbach

J
rupprecht@kvansbach.brk.de
@ www.kvansbach.brk.de
www.hausnotruf.brk.de

Uber einen kleinen Sender, der am Korper getragen wird,
kann auf Knopfdruck jederzeit Hilfe geholt werden. Rund
(© um die Uhr ist die Hausnotrufzentrale besetzt und leitet im
Bedarfsfall geeignete MaRnahmen (z.B. Nachbarn, Familie,
Hausarzt, Rettungsdienst oder Notarzt informieren) ein.



KRANKENTRANSPORTE & FAHRDIENSTE

BRK Patienten- und Behindertenfahrdienst
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Ansbach

o Herbert Balbach
<= Henry-Dunant-StraRe 10, 91522 Ansbach

..................................................................

.................................................................

J
@ balbach@kvansbach.brk.de
www.kvansbach.brk.de

..................................................................

REISEN FUR ALLE

Wassertriidingen barrierefrei erleben

Die Tourist-Information Wassertriidingen und das
Museum FLUVIUS - Fluss und Teich sind bei
.Reisen fur Alle* zertifiziert und barrierefrei erlebbar.
0) Gerne kdnnen Sie sich die entsprechenden
Priufberichte einsehen.

Barrierefreiheit " |
geprift

@ www.wassertruedingen.de
www.reisen-fuer-alle.de.




ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

Wochenmarkt

L Altstadt Wassertriidingen, Marktstral3e vor dem Rathaus

Frische, regionale Lebensmittel.
- Obst und Gemise, Blumen und Pflanzen
- Brot, Gebéack und Kuchen

@ - Hart- und Weichkase, Wurst (Bio-Qualitat)
- Eier, Nudeln, Geflugel
- Fruchtséafte, Obstbrande und Likor
- Angebote je nach Saison

BRK | Essen auf Radern

o Silvia Hofmann
< Henry-Dunant-StrraRe 10, 91522 Ansbach

......................................................................

......................................................................

J
@ hofmann@kvansbach.brk.de
www.kvansbach.brk.de

.....................................................................

zwel Varianten der Auslieferung:

6) die tagliche Lieferung eines warmen Mittagessens und/
oder die wochentliche Lieferung eines Menupakets mit
tiefgekiihlten Mahlzeiten, die zu Hause aufbereitet werden

......................................................................

......................................................................



AWO-Pflegeheim
AWO-Kreisverband Mittelfranken Sid e.V.

o Christine Honle | Einrichtungsleitung
< Dinkelsbtihler StraRe 36, 91717 Wassertriidingen

S
@ heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

- taglich Auslieferung von warmen Mahlzeiten
(@ - taglich offener Mittagstisch (zu guinstigen Preisen
gibt es gesundes und ausgewogenes Essen)

Senioren- und Pflegeheim
Wassertriidingen | Landkreis Ansbach

o Verena Grol3hauser | Einrichtungsleitung
<= BahnhofstraRe 31, 91717 Wassertriidingen

@ verwaltung@seniorenheim-wassertruedingen.de
www.seniorenheim-wassertruedingen.de

taglich offener Mittagstisch (zu guinstigen Preisen gibt
es gesundes und ausgewogenes Essen)







ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

HAUSHALTSHILFEN

Familienpflegestation
Diakonisches Werk Dinkelsbiihl - Wassertriidingen e.V.

o Christine Walter und Meta Wilk
< Ulmenweg 9, 91717 Wassertriidingen

..................................................................

.................................................................

%
c.walter@diakonie-dkb-wtr.de
@ m.wilk@diakonie-dkb-wtr.de
www.diakonie-dkb-wtr.de
®

.................................................................

..................................................................

BRK Kreisverband Ansbach

L Karin Luff, Henry-Dunant-StraRe 10, Ansbach

J

@ luff@kvansbach.brk.de
www.brk-ansbach.de

®

hauswirtschaftliche Versorgung, Einkaufsservice,
Hilfe bei der Alltagsbewaltigung




ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

Nachbarschaftshilfeverein Biirgergemeinschaft
Hand in Hand - Dinkelsbiihl Stadt und Land e.V.

o Sabine Hammerl, Michaela Schittler (Buro)
<= BauhofstraRe 41, 91550 Dinkelsbunhl

%
@ info-handinhand@t-online.de
www.buergergemeinschaft-dinkelsbuehl.de

.................................................................

Vereinsmitglieder, die ihren Alltag nicht alleine be-
waltigen, konnen hier unkompliziert um unterschied-

6) lichste Hilfe anfragen. Egal, ob Fahrdienst, Besuche,
Einkaufe, Unterstltzung in Haus und Garten, Hilfe
bei Haustier- oder Grabpflege, Buroarbeiten oder
beim Umgang mit Handy, TV oder Computer.




FINANZIELLE HILFEN

Sozialhilfeverwaltung beim Landratsamt Ansbach
CrailsheimstralRe 1, 91522 Ansbach

..................................................................

.................................................................

2

J

@ sozialhilfe@landratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

®

.................................................................

..................................................................

Sozialreferat beim Bezirk Mittelfranken
L Danziger StraRe 5, 91522 Ansbach

@ sozialreferat@bezirk-mittelfranken.de
www.bezirk-mittelfranken.de

.................................................................

Beratung und Kostenubernahme fur Leistungen der
Sozialhilfe und der Kriegsopferfursorge, soweit die

0) Leistung in stationar"er Form erbracht wird oder er-
bracht werden soll; Ubernahme der Kosten bei voll-
stationarer Unterbringung nach den Bestimmungen
des SGB XII

..................................................................




ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

Wohngeldstelle beim Landratsamt Ansbach

Q

o

CrailsheimstralRe 1, 91522 Ansbach

sozialeswohnen@Ilandratsamt-ansbach.de
www.landkreis-ansbach.de

Gewaéhrung von Zuschussen (Miet- und Lastenzu-
schuss) zur Verringerung der Wohnkosten fir ein-
kommensschwachere Haushalte

Schuldnerberatung | Diakonie Dinkelsbiihl

Q

o

Herr Willmer

AWO Schuldnerberatung

o

Birgit Winter, Susanne Fleischmann-Buttner,
Peter Kdgle, Martin-Luther-Platz 46, 91522 Ansbach

schuldnerberatung@awo-ansbach.de
www.awo-ansbach.de/Beratung/sb.html



SONSTIGE HILFEN

BRK Kleiderkammer Wassertriidingen

o Inge Potratz, Oettinger Str. (ehem. Feuerwehrhaus)
< 91717 Wassertrlidingen

S

0) Hier kdnnen Sie kostenlos getragene aber gut
erhaltene Kleidung bekommen.

O,

Di 16.00-18.00 Uhr Anlieferung von gebrauchter, trag-
fahiger Kleidung Mi 14.00-16.00Uhr Kleiderausgabe

Monatliche Veranstaltungen. Informationen kdnnen
Sie dem Jahresprogramm (Download auf Homepage)
entnehmen oder telefonisch erfahren.

Tafel Wassertriidingen

o Meta Wilk, Oettinger Str. (ehem. Feuerwehrhaus),
< 91717 Wassertrlidingen




ALLTAGSHILFEN &
UNTERSTUTZUNGSANGEBOTE

SONSTIGE HILFEN

Rot-Kreuz-Laden Feuchtwangen
L Spitalstr. 8, 91555 Feuchtwangen

Rot-Kreuz-Gebrauchtwarenhof

Herr Beier
<= Josef-Greiner-StraRe 2, 91550 Dinkelsbiihl

Gebrauchte Kleidung, Spielwaren, Haushaltswaren,
0) Mobel, Elektrogerate und Bicher. Bei niedrigem Ein-

kommen zu vergunstigten Preisen (Kleidung).

Wohnungsauflosungen auf Anfrage.






FREIZEIT

VERANSTALTUNGEN & AUSFLUGE

Evangelisches Bildungszentrum Hesselberg

Heike Grabner, Barbara Wiedemann
Hesselbergstralle 26, 91726 Gerolfingen

..................................................................

.................................................................

info@ebz-hesselberg.de
www.ebz-hesselberg.de

.................................................................

Taglich offenes Café im Tagungshaus am Hesselberg.
Jahrlich stattfindende Seniorenwoche und Seniorens-
ternfahrt, Informationen zu den Terminen erhalten Sie
online und telefonisch.

.................................................................

..................................................................

Die monatlich aktuellen Veran-
staltungen, Ausflige und interes-
santen Fachvortrage werden im
Mitteilungsblatt Aktuell bekannt
gegeben.




AWO - Ortsverein Wassertriidingen
L Brigitte Bauer, Hafenmarkt 6, 91717 Wassertriidingen

Monatliche Veranstaltungen. Informationen kénnen
(@ Sie dem Jahresprogramm (Download auf Home-
page) entnehmen oder telefonisch erfahren.

BRK Sozialdienst

o Inge Potratz
<= RathausgaBchen 2, 91717 Wassertriidingen

info@brk-wassertruedingen.de
www.brk-wassertruedingen.de

jeden 3. Do im Monat, Termine und Informationen im
Mitteilungsblatt Aktuell




FREIZEIT

VdK | Ortsverband Wassertriidingen

o

o

S

0) Offenes Angebot — gesellige und informative Veranstaltungen,
Tagesfahrten, Monatstreffen

O,

Terminbekanntgabe Uber das ,Aktuell“, Schaukasten und
Zeitung (FLZ/WIB)

Seniorennetzwerk ,,Club 55 plus*
L Peter Schalk, Am Kappelbuck 17, 91595 Burgoberbach

.ranztee am Nachmittag” —

einmal pro Monat an einem Dienstag (unregelméafig),
(@ Ausflige und Reisen fiir Seniorinnen und
Senioren mehrmals jahrlich,
Jahresprogramm auf Anfrage erhaltlich



Konzertreihe von Simone Gries

Touristikservice Wassertridingen
Marktstral3e 19, 91717 Wassertriidingen

touristikservice@stadt-wassertruedingen.de
www.wassertruedingen.de

AWO-Pflegeheim | AWO-Kreisverband Mittelfranken Sud

Christine Honle | Einrichtungsleitung
Dinkelsbuhler Straf3e 36, 91717 Wassertrudingen

heim.wassertruedingen@awo-mfrs.de
www.awo-mfrs.de

Offenes Angebot — Konzerte, Lesungen, Tanz,
Vortrage, Theater und Ausstellungen

Terminbekanntgabe Uber die Zeitung,
das Mitteilungsblatt Aktuell und Aushange

Senioren- und Pflegeheim Wassertriidingen
Landkreis Ansbach

Verena Grof3hauser | Einrichtungsleitung
Bahnhofstral3e 31, 91717 Wassertrudingen

Offenes Angebot — Konzerte, Lesungen, Tanz,
Vortrage, Theater und Ausstellungen

Terminbekanntgabe Uber die Zeitung,
das Mitteilungsblatt Aktuell und Aushange




FREIZEIT

KULTUR & BILDUNG

vhs Landkreis Ansbach

o Ansprechpartnerin VHS Programm Wassertrudingen:
< Birgit Beyhl, Marktstrale 9, 91717 Wassertrtidingen

......................................................................

......................................................................

S
@ birgit.beyhl@stadt-wassertruedingen.de
www.vhs-lkr-ansbach.de/

......................................................................

Viele Bildungsangebote und Kurse fir alle Altersgruppen.
@ Die Programmhefte liegen in allen Rathdusern aus.
Programm und Anmeldung ist auch online maglich.

......................................................................

Evangelisches Bildungszentrum Hesselberg

Heike Grabner, Barbara Wiedemann
Hesselberg Stral3e 26, 91726 Gerolfingen

o

.......................................................................

S
@ info@ebz-hesselberg.de
www.ebz-hesselberg.de

.......................................................................

Viele Bildungsangebote fir alle Altersgruppen. Programm
(@® und Anmeldung unter www.vhs-hesselberg.de oder
Programm telefonisch anfordern unter 09854100.

........................................................................



Museum FLUVIUS - Fluss und Teich
Andrea Breuker, Marktstral3e 1, 91717 Wassertrudingen

09832682215

fluvius@stadt-wassertruedingen.de
www.fluvius-museum.de

Dauerausstellung zu den Naturraumen Fluss und Teich
sowie wechselnde Sonderausstellungen

©@ & % o

Mo geschlossen, Di bis Fr 9-16 Uhr,
Sa, So- und Feiertag 11-16 Uhr

Stadtbiicherei

o Claudia Knauer, Carina Neuser
<= MarktstraBe 9, 91717 Wassertrtidingen

09832682240 [ 09832682230

claudia.knauer@stadt-wassertruedingen.de
www.wassertruedingen.de

© & %

Mo 14.00-18.00 Uhr, Di 10.00-14.00 Uhr,
Mi geschlossen, Do 14.00-17.00 Uhr, Fr 9.00-12.00 Uhr

Landestheater Dinkelsbiihl

o Sitz des Theaters im Spitalhof:
< Dr.-Martin-Luther-Str. 10, 91550 Dinkelsbihl

098515825270 [} 09851902608

theater@dinkelsbuehl.de
www.landestheater-dinkelsbuehl.de

Terminbekanntgabe Uber die Zeitung, das Mitteilungsblatt
~Aktuell“ und Aushange

© & %



FREIZEIT

s

Evangelische Kirchengemeinde Wassertriidingen

o Ute Rehberger
<> Kirchgasse 4, 91717 Wassertriidingen

S
@ dekanat.wassertruedingen@elkb.de
www.wassertruedingen-evangelisch.de

im August Theaterfahrt nach Dinkelsbuhl
(vergunstigte Seniorenvorstellung)

Wassertriidinger Figurentheater bespielt von der
Firnheimer Puppenbihne

o Marc Rehne
<> Neue Schulgasse 1, 91717 Wassertriidingen

Vorstellungen fur Erwachsene. Sondervorstellungen
fur Senioren mit Kaffee und Kuchen ab 20 Personen
moglich — Voranmeldung notwendig.



GESELLIGKEIT & TREFFPUNKTE

Seniorennachmittag der AWO

Brigitte Bauer
L Vereinsheim u. Tagesstatte, Schobdacher Weg 3,
91717 Wassertruidingen

.................................................................
.................................................................
.................................................................

.................................................................

Seniorennachmittag der Liebenzeller Gemeinschaft

o Prediger Helmut Geggus
< Brauhausstrae 30, 91717 Wassertriidingen

.................................................................
.................................................................

..................................................................




FREIZEIT

Angebote der evangelischen Kirche

Pfarrer Fleps, Renate Rummel, Dagmar Epple
Gemeindehaus,
EislerstralRe 8, 91717 Wassertriudingen

dekanat.wassertruedingen@elkb.de
www.wassertruedingen-evangelisch.de

Seniorenkreis (Pfarrer Fleps)

Jeden 1. Dienstag im Monat 14.30 Uhr,
Frauenkreis (Frau Rummel, Dagmar Epple)
Jeden 4. Donnerstag im Monat 19.30 Uhr

Angebote der katholischen Pfarrei Heilig Geist

Maria Kaiml
Pfarrheim, Rosenstral3e 7, 91717 Wassertrudingen

wassertruedingen@bistum-eichstaett.de
www.pfarrei-wassertruedingen.de

Seniorenkreis (Kaffee u. Kuchen, Vortrage, teilweise
auch Ausfliige, Heilige Messe)

Jeden 2. Donnerstag im Monat; Beginn 14.00 Uhr mit
der Heiligen Messe



PERSONLICHE TELEFONNUMMERN




WEITERBEGLEITENDE
DIENSTLEISTUNGEN

Notariat Gunzenhausen-Wassertridingen

o Dr. Heike Stiebitz, Dr. Christian Vedder
<= MarktstraBe 19, 91717 Wassertriidingen

@ wtr@notare-gunzenhausen.de
www.notariat-wassertruedingen.de

Mo 8.00-12.00 Uhr und 13.00-19.00 Uhr,
(® Mi 8.00-12.00 Uhr und 13.00-19.00 Uhr
Fr 8.00-12.00 Uhr

Bestattungsinstitut Weeth

o Familie Bredlow
Kapellgasse 32, 91717 Wassertridingen

S
@ kontakt@bestattungsinstitut-weeth.de
www.bestattungsinstitut-weeth.de

Bestattungen Dorner

Tina und Marcus Dorner
Geilsheim 2, 91717 Wassertrudingen

Bo

S
@ kontakt@bestattungen-dorner.de
www.bestattungen-heidenheim.de



Weeth

[BESTATTUNGEN BIEEA
Thr Wegbegleiter im Trauerfall

Erd-, Feuer- und Naturbestatiungen
Uberfithrungen
Vorsorge

Friedrich-W. Bradiow, geprifter Bestatter
Kapeligasse 32 - 91717 Wassertridingen
Tel,; 089832 — 282
www.bestattungsinstitut-weeth.de

'I
|

BESTATTER

Jederzeit fir Sie erreichbar

09832 /705899
kontakt@bestattungen-dorner.de
www.bestattungen-dorner.de

1
I

Marcus Dorner, Bestattermeister
Tina Dorner, Gepr. Bestatterin

Geilsheim 2 BESTATTUNGEN
91717 Wassertridingen % >
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Der Seniorenwegweiser erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Vorhandene
Angebote, Dienste oder Institutionen kdnnen uns nicht erreicht oder mitgeteilt worden
sein oder erst vor kurzem ins Leben gerufen worden sein. Auch Angebote und Kon-
taktdaten kdnnen sich andern. Bitte haben Sie daflr Verstandnis. Fir die Richtigkeit
der Daten wird keine Gewahr tbernommen.

Anderungen und Ergéanzungen kénnen Sie uns jederzeit mitteilen. Diese werden in
einer Neuauflage beriicksichtigt werden. Den Seniorenwegweiser kbénnen Sie auch
online unter www.wassertruedingen.de einsehen.

Gefordert von Bund, Freistaat Bayern und Stadt Wassertriidingen im Stadtebauforder-
programm ,Leben findet Innenstadt — Aktive Stadt- und Ortsteilzentren

-
i
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Wassertridingen

leben
$ | Bundesministerium ﬁnde’t

STADTEBAL-
FORDERUNG

fir Umwelt, Naturschutz, innen
Bau und Resktorsicherheit St _d
adt .de




sparkasse-ansbach.de

Erledigen Sie Ihre Finanz-
geschdfte im eigenen
Wohnzimmer.

Ganz bequem mit dem
iibersichtlichen Online-
Banking der Sparkasse.

L]

L= Sparkasse
Ansbach



Morgen

Wir machen den Weg frel.

KDC Mo.-Fr. 8-18 Uhr
09851 580 8000

Telefonisch, personlich,
digital und regional -
wir waren, sind und
bleiben fur Euch da.

vrbank-fd.de

Sie haben Fragen oder wollen den fachménnischen
Rat lhres Beraters? Dann nutzen Sie doch unsere
Terminvereinbarung online:

Thema auswahlen - Wunschtermin aussuchen -
Terminbestatigung erhalten - notwendige Unterlagen
vorbereiten - fertig! So einfach geht das.

VR-Bank KYd

Feuchtwangen-Dinkelsbiihl eG IR mm



